Ovodabél-iskolaba

(célok €s a fejlodés jellemzdi)



Egészséges életmodra nevelés

Célunk: a gyermek testi fejlédésének eldsegitése, a higiénés nevelés és az egészséget védd
J6 szokasok alakitdsa, az egészséges €életvitel igényének megalapozésa.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

» novekedésiik, sulygyarapoddsuk életkoruknak és egyéni alkatuknak megfeleld.

= a gyermekek szervezete ellendlloképes, edzett. a sziildk egyiittmiikodnek veliink céljaink
elérése érdekében.

= gnalldan tisztalkodnak, 6ltoznek

= j6 étvaggyal, kulturdltan étkeznek

*  Jrommel mozognak, kirdndulnak, jatszanak a szabadban, felismerik, hogy fizikailag mire
képesek. koruktdl elvarhatéan vigydznak dnmagukra és egymasra.



Erzelmi, erkolcsi nevelés és szocializacio a kozosségben

Célunk:

A gyermekek érzelmeinek, akaratdnak, erkolcsi tulajdonsdgainak, szocidlis érzékenységének
kibontakoztatdsa szeretetteljes, elfogad6 évodai légkorben.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Feltalalja magat a kozosségben:

= 0ndll6 a kapcsolatteremtésben, kapcsolattartdsban, dnbizalma megfeleld

= tdrsas kapcsolatokban segitokész, egyiittmiikodo, érdekl6do, nyilt, kozvetlen
= tisztelettudd, dszinte, képes a beldtasra

» jgyekszik elfogadni az ala-, f61é-, mellérendeltségi helyzeteket,

» vidam, kiegyensulyozott, szivesen orommel tevékenykedik.

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoléra:
= készen all az iskolai élet és a tanit6 elfogaddsara,

= egyre tobb szabdlyhoz alkalmazkodjon, fogadjon el alapvetd értékeket, de alakuljon sajat
egyénisége is,

= késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,
= ¢érti kornyezete jelzéseit, konfliktus helyzetben egyezkedd



Ertelmi nevelés, fejlesztés

Az 6vodas szemléletét és nézeteit még érzelmi szinkretizmus jellemzi, azaz csak arra
figyel fol, ami érzelmeire hat, tetszik, oriil neki vagy megijed tdle.

Célunk: hogy ezek az érzelmektdl vezérelt megismerési sémdk egyre pontosabbak,
teljesebbek, valésdghtiek legyenek.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

aktivan részt vesz kiillonbozé tevékenységekben,

tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlodnek,

érzékelése, észlelése tovabb differencialddik,

tud 6sszpontositani, segitséggel észreveszi tévedéseit, ellendrzi sajit tevékenységét,
ismereteit tudja alkalmazni a gyakorlatban,

megfigyeléseit, tapasztalatait, élményeit szoban is ki tudja fejezni,

képességeinek megfeleld teljesitményekre képes,

az oOnkéntelen emlékezeti bevésés €s felidézés, kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idotartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé vélik a megosztasa és 4tvitele,

a cselekvd, szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuléban van.



Esztétikai nevelés

Célunk:
A gyermekek nyitottsdgara épitve az esztétikum iranti fogékonysag megalapozasa.

Fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére

= Onalldan is fel tudja fedezni a szépet, a jot kornyezetében.

* A gyermek 6vodéskor végére befogaddva és alkotova viljon.
= Tisztelje, becsiilje, 6vja az esztétikus dolgokat.

* Legyen orOmforrds szdmara esztétikai értékek 1étrehozasa.

» Figyeljen oda megjelenésére, kiilsejére, kommunikécidjara.




Anyanyelvi nevelés és kommunikacio

Célunk: A gyermekek beszédészlelésének, beszédmegértésének fejlesztése, beszéd-
aktivitasuk fokozdsa, nyelvi és kommunikacios képességeik kibontakoztatasa.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

Az egészségesen fejlodo gyermek;

érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél,

gondolatait, érzelmeit mdsok szamadra érthetd formaban, életkordnak megfeleld tempdban
€s hangsillyal tudja kifejezni,

minden széfajt hasznal,

kiilonbozé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,

tisztdn ejti a magdn - és madssalhangzdokat (fogvaltassal is Osszefliggd eltérések
lehetségesek),

végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.



Jaték

Célunk: A gyermeki személyiség kibontakoztatdsa, a mozgds, az értelmi képességek,
a gondolkodds, a nyelvi képességek fejlodése. Szocidlis viszonyokban a masokkal vald
egylittmiikodés €s kitartds pozitiv alakuldsa, a jaték, fejlesztd hatasan keresztiil.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

e szeressen €s tudjon jatszani egyediil és tarsakkal egyarant,

e sziikségleteinek és €életkordnak megfeleld jatékot valasszon,

¢ Jegyen 0ndllo, aktiv, kezdeményezd, kreativ,

e fogadja el tarsai javaslatait, otleteit, tudjon egyiittmiikodni a jo jaték érdekében,
e tartsa be a jatékszabdlyokat, vigydzzon a jatékokra,

¢ vailjon domindnssa konstrukcids, a szerep-, és szabalyjaték.



Munka jellegii tevékenységek

Célunk: a munkavégzéshez sziikséges bedllitédas és igényszint megteremtése, kozvetlen és
€letszerll tapasztalatok biztositdsa.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

- Becsiilje masok munkajat,

- minden olyan teriileten segitsen, ahol erre sziikség van, és amire megkérik,

- ismerje képességeinek hatarat, torekedjék ondllosagra, de kérjen segitséget, ha sziikséges,

- rendeltetésszerlien haszndlja az eszkozoket, ismerje az eszkozok haszndlatdval jard
veszélyeket is,

- legyen a munka Oromforrds, szeressen kozdsen dolgozni, élvezze a valamit 1étrehozas
Oromét.



A tanulas

Célunk: a tanulds megszerettetése, a megismerési vagy felkeltése.

A fejlodés jellemezdi az 6vodaskor végére

- a ol szervezett, jatékba integrdlt tanuldsi tevékenységben sikeresek, képességeik
fejlodnek, kialakul reélis onbizalmuk, biztonsagérzetiik.

- agyermek eljut a szdndékos megtanulni akards vagyaig.



Mozgas

Célunk:
- a természetes mozgiskedv fenntartisa, a mozgdsigény kielégitése és a mozgds
megszerettetése;
- atermészetes mozgasok fejlesztése;
- testi motoros képességek fejlesztése.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

- Orommel vesz részt mozgdasos jatékban, tevékenységekben. Oriil a sikernek, de a kudarcot
is elviseli.

- Szeret kirdndulni, nem faradékony.

- Szeret rollerezni és (kétkerekiin) kerékpérozni.

- Szereti a hintazast, a fara maszast.

- Oromforras szamdra a labdavezetés és pattogtatds.

- Szeret egyensilyozva lépkedni.



Kornyezetiink tevékeny megismerése

Célunk:
- A gyermekek ismerkedjenek az 6ket koriilvevo sziikebb és tdgabb természeti -

emberi — targyi kornyezettel.

- A mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér-€s sikbeli szemléletiik alakitdsa.

- Szokincsiik, nyelvi kifejezOkészségiik fejlesztése, fogalmak tisztdzdsa.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

- Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagérol és kornyezetérol

- Tudja nevét, sziiletési helyét, idejét, lakcimét, sziilei nevét, foglalkozasat.

- Ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait.

- Ismeri a kornyezetében €16 novényeket, dllatokat, azok gondozasat, védelmét.

- Kialakuléban vannak azok a magatartasi formdk, szokdsok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasihoz sziikségesek.

- Ismeri a kOrnyezete szineit.

- Kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott, felismeri a napszakokat.

- Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

- Megkiilonbozteti az irdnyokat, érti a helyeket kifejezé névutdkat.(pl: ala, folé, kozé, stb.)
térben és sikban.

- Felismeri a mértani testeket, sikmértani formakat.



Vers — mese

Célunk:

- A gyermek esztétikai, érzelmi, értelmi nevelése €s lelki fejlesztése.
- Beszédkészség, kifejezOkészség, emlékezet fejlesztése.
- Szokincs gyarapitésa.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

szivesen, orommel hallgasson mesét, verset,

499

alakuljon ki néla a ,,mesehallgat6” viselkedésmadd, a kettds tudat,
legyen igénye a hallott miivek ujrahallgatéséra,
szivesen mondjon spontdn mdédon is mondokakat, meséket, verseket.
orommel dramatizdljon, bidbozzon
ismerjen: 10 mesét

10 verset

10 monddkat



Zene, ének, énekes jaték

Célunk:
- Felkelteni a gyermek zenei érdeklddését.
- Koz06s éneklés, mondokazas, énekes jaték oromének szépségének felfedeztetése.

- Zenei képességeinek, esztétikus mozgasanak fejlesztése.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

- ismerjen: - 10 monddkat,
- 10 dalos jatékot.

- szivesen és 6rommel vesz részt mondokds, énekes jatékokban,

- ismeri a zenei fogalomparok jelentését;

- tudja az egyenletes liiktetést, a motivumhangsilyokat és a ritmust kiillonbdzo
mozgasformdkkal, kifejezni, hangoztatni;

- felismeri a tanult dalokat.

- képes rovid élményt ad6 él6 zenei bemutatdsokat - énekelt, hangszeren jatszott dalokat,
zenedarabokat - figyelemmel, tiirelemmel, érdeklddéssel végighallgatni.



Rajzolas, mintazas, kézimunka

Célunk: A szubjektiv, személyes, eredeti és sablonokt6l mentes gyermeki
abrazoloképesség, belsod kép és fantazia fejlodése.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

- biztonsaggal hasznalja, alkalmazza az eszkozoket, technikdkat,
- biztonsaggal haszndlja a képi kifejezés valtozatos eszkozeit,

- formadbrizolésa véltozatos, megjelennek a részformak,

- szinhaszndlatiban érvényesiti kedvelt szineit,

- tevékeny a tér alakitdsaban, berendezésében, szépitésében,

- kordnak megfelelden pontos és differencidlt vizudlis észlelése, rovid idejii vizudlis
memoridja, finommozgésa.



